
Erziehung und Familie

Angebot für Eltern
pubertierender Jugendlicher

Elterngruppe von der (Un-)Erträglichkeit des
Erwachsenwerdens

#Amt für Soziales und Jugend #Eltern und Jugendliche #Heranwachsende
#Jugendliche #Kommunikation #Pubertät #Teenager

Dieses Gruppenangebot soll helfen

•  Eltern zu stärken

•  in den Austausch mit anderen Eltern in ähnlichen Lebenslagen zu treten

•  den Kontakt mit dem Kind zu verbessern

•  die Erziehungsaufgaben der Eltern zu erleichtern und das Verhalten zu reflektieren

•  zu einem gelingenden Heranwachsen des Kindes beizutragen

•  mehr Verständnis für die Entwicklungssituation des Kindes zu erlangen

•  in Konflikten gelassener zu reagieren

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Beratungsstelle
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Stadtbezirk SB 3

Stadtteile Oberbilk

Zielgruppe (werdende) Eltern

Teilnehmerzahl bis 10 Personen

Angebot besteht seit 2013

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Nein

Trägerkategorie Städtisch

Träger Stadtverwaltung Düsseldorf

 Amt für Soziales und Jugend, Jugend- und Elternberatung

Willi-Becker-Alle 10

40227 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Lisa Warmbier

Lisa.Warmbier@duesseldorf.de

0211 8994163
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