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Krise, Konflikt & Gewalt - Erziehung und Familie

Begleiteter Umgang

Umgangsbegleitung von getrenntlebenden
Elternteilen und deren Kindern

#Begleiteter Umgang #Begleitung #DKSB #Eltern-Kind-Beziehung #Erziehungsfragen
#Kinder #Kinder- und Jugendschutz #Kinderschutzbund #Trennung und Scheidung
#Umgangsrecht #Vermittiung

Begleiteter Umgang (BU) richtet sich an Familien in schwierigen Trennungs- und
Scheidungssituationen, welche das Umgangsrecht ohne fachliche Unterstiitzung nicht
gewabhrleisten kdnnen. Ein positiver Umgang mit dem umgangssuchenden Elternteil soll
ermdglicht und beide Elternteile in lIhrer Elternverantwortung gestéarkt werden. Ziel ist die
Entwicklung einer individuellen Umgangsregelung, die dem Wohle des Kindes entspricht. Die
Begleitung der Familie wird durch eine padagogische Fachkraft geleistet. Das zentrale
Augenmerk liegt immer auf dem Erleben des Kindes und dem Bemuhen einen Rahmen fir
positive Erfahrungen zu schaffen. In der Regel finden 10 begleitete Umgangskontakte alle 14
Tage statt. Bei Baby-BU (Kind unter 1,5 Jahren) finden 20 Kontakte einmal wochentlich statt.
Die reine Umgangszeit betragt bei einem Kind 1 Stunde, bei zwei Kindern 1,5 Stunden und
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bei drei Kindern 2 Stunden. Bevor ein Begleiteter Umgang durchgefiihrt werden kann, muss
eine Uberleitung von der Fachberatungsstelle fur Familien nach Trennung und Scheidung
des Jugendamtes Dusseldorf an den Kinderschutzbund erfolgen.

Muster Ablauf von Begleitetem Umgang:

- Einzelne Erstgesprache (EG) mit beiden Elternteilen

- Kennenlerntermin/e mit dem Kind/den Kindern

- 5 begleitete Umgangskontakte (Baby-BU 10 Kontakte)

- Zwischengesprach (ZG) mit beiden Elternteilen

- 5 begleitete Umgangskontakte (Baby-BU 10 Kontakte)

- Abschlussgesprach (AG) mit beiden Elternteilen

- Nachsorgegesprach mit beiden Elternteilen (ca. 6 Monate nach AG)

Angebotsformat Gruppensetting

Durchfihrungsort Sonstiges

Stadtbezirk SB1,SB2,SB3,SB4,SB5,SB6,SB7,SB 8, SB9, SB
10

Stadtteile alle Stadtteile

Zielgruppe (werdende) Eltern, 0-2 Jahre, 3-5 Jahre, 6-9 Jahre und
10-17 Jahre

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Ja

Tragerkategorie Der Paritatische

Trager Der Kinderschutzbund Ortsverband Dusseldorf e.V.

Rochusstr. 47
40479 Dusseldorf

Ansprechpartner*in Mona Hoelkeskamp
(Leitung Begleiteter Umgang)

hoelkeskamp@kinderschutzbund-duesseldorf.de
021161705714
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Weitere Informationen https://kinderschutzbund-duesseldorf.de/trennung-

scheidung/#begleiteter-umgang
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