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Fortuna bewegt

Projekt für eine erfolgreiche bewegungsorientierte
Übergangsgestaltung von der Kita in die
Grundschule

#Bewegung #Bewegungsförderung #Bewegungspädagogik #Flingern #Fortuna
#Grundschule #Kinder #Kindertagesstätte #Kita #Sport #Sportförderung #Übergang

Viele Kinder erreichen die von der Weltgesundheitsorganisation empfohlenen täglichen

Bewegungsabläufe Objekten nicht, was langfristige Risiken wie Übergewicht,

Haltungsschäden und Entwicklungsverzögerungen begünstigt.

Das spiegelt sich auch in den Schuleingangsuntersuchungen wider.

Aus diesem Grund wurde das Projekt "Fortuna bewegt" ins Leben gerufen, welches dem

entgegenwirken möchte und den Fokus auf eine erfolgreiche Übergangsgestaltung von der

Kita in die Grundschule legt.
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„Fortuna bewegt“ ist ein stadtteilbezogenes Projekt in Flingern, welches zur Zeit in sechs

Kindertageseinrichtungen und an einer Grundschule durchgeführt wird. Die sowohl fein-, als

auch grobmotorische Förderung der Kinder innerhalb der Projekteinheiten soll

Bewegungsabläufe optimieren und zu einer gesunden Entwicklung der Kinder beitragen.

Eine Ausweitung auf weitere Einrichtungen ist vorgesehen, um die Reichweite und Wirkung

des Vorhabens zu erhöhen.

Angebotsformat Gruppensetting, Sonstiges

Durchführungsort Kita, Schule / Berufskolleg

Stadtbezirk SB 2

Stadtteile Flingern-Nord, Flingern-Süd

Zielgruppe 3-5 Jahre und 6-9 Jahre

Teilnehmerzahl 10-15 Kinder je Projekteinheit

Angebot besteht seit 01.08.2022

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Ja, durch die Projektkoordinatorin in Zusammenarbeit mit

der zuständigen Fachberatung

Trägerkategorie Städtisch

Träger Stadtverwaltung Düsseldorf

Amt für Soziales und Jugend

Willi-Becker-Allee 7

Düsseldorf

Ansprechpartner*in Alina Brix

(Fachberatung für pädagogische Qualität)

alina.brix@duesseldorf.de

02118925669
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