Praventjons Diisseldorf
navigator Nihe trifft Freiheit

Bildung - Gesundheit - Sucht

Gesprache mit
suchtmittelkonsumierenden
Schiulern

Seminar zur Gesprachsfuhrung

#Kommunikation #Pravention #Sucht #Suchtpravention #Crosspoint #Drogen
#Gesprachsfuhrung #Haltung #Kurzintervention #MOVE #Motivierende #Reflexion
#Suchtmittelkonsum #Suchtvorbeugung
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Die Du
suchtprdvention

FUR WEN
Lehrkrafte an weiterfiuhrenden und berufsbildenden Schulen

WIE UND WAS

- Vermittlung theoretischer Grundlagen in Form von Kurzvortragen und interaktiven Ubungen.
Training der Gesprachsftihrung

- Reflexion der eigenen Haltung

- Basierend auf dem transtheoretischen Modell der Verhaltensdnderung und der
Motivierenden Kurzintervention

WOZzZU

- Einblick in die motivierende Kurzintervention
- Kennenlernen geeigneter Interventionen entsprechend dem Konsummuster und der
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Veranderungsbereitschaft der Jugendlichen
- Umgang mit Ambivalenzen und Widerstand
- Umsetzungsmaoglichkeiten im Kontext Schule

WANN UND WO

- Drei Nachmittage je 2,5 Stunden; nach Ausschreibung durch Crosspoint oder als
Ganztagsveranstaltung im Rahmen eines

schulinternen Fortbildungstages bei einer Gruppengrél3e von mindestens 6, maximal 14
Teilnehmenden.

- Bei Crosspoint oder in anderen geeigneten Raumlichkeiten

Angebotsformat Gruppensetting

Durchfihrungsort Beratungsstelle, Schule / Berufskolleg

Stadtbezirk SB1,SB2,SB3,SB4,SB5,SB6,SB7,SB8,SB9, SB
10

Stadtteile alle Stadtteile

Zielgruppe Fachkrafte

Teilnehmerzahl 6 bis 14 Personen

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Unbekannt

Tragerkategorie tragerubergreifend

Trager CROSSPOINT - Die Dusseldorfer Suchtpravention

Johannes-Weyer-Stral3e 1
40225 Dusseldorf

Ansprechpartner*in Kristina Bauer
(Praventionsfachkraft)
info@crosspoint-duesseldorf.de
0211 3013880
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Weitere Informationen https://www.crosspoint-duesseldorf.de
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