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Gesundheit - Krise, Konflikt & Gewalt - Sucht

KONFIDU - Zuversicht fur
junge Menschen aus
belasteten Familien

Gruppenangebot fur Kinder und Jugendliche von
psychisch- und/oder suchtbelasteten Eltern in
Kooperation mit dem Jugendamt und
Gesundheitsamt der Stadt Dusseldorf

#Crosspoint #Ferienangebot #Gesundheitsforderung #Jugendliche #Kinder #Kinder-
und Jugendschutz #KinderStarken #Kindergesundheit #Kindergruppe #Krise
#Pravention #Praventionsangebot #Psychisch belastete Eltern #Psychische Belastung
#Psychische Erkrankung #Psychische Gesundheit #Psychisch kranke Eltern
#Suchtbelastung

»KO

KONFIDU starkt Ressourcen und Resilienzfaktoren betroffener Kinder und Jugendlichen, um
maogliche bereits vorhandene Belastungen zu reduzieren und praventiv die Risiken einer
eigenen psychischen Belastung/ Erkrankung und/ oder Suchtentwicklung entgegenzuwirken.
In Gruppen-, Ferien- und bei Bedarf auch Einzelangeboten werden jungen Menschen
gemeinsam mit Fachkréaften aktiv. Dabei wird gespielt, geredet, gelacht und gemeinsam
Ausflige geplant. KONFIDU bietet Raum fiir Fragen, fur Lustiges und Ernstes und vor allem
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fur eine "gute Zeit" miteinander.

Diisseldorf
Nahe trifft Freiheit

In einem fortlaufenden und offenen Gruppenangebot wird Kindern und Jugendlichen ein

geschiutzter Raum geboten, in dem sie sich mit Gleichgesinnten treffen, austauschen und

ihre Themen anbringen konnen. Die Gruppe wird von zwei Praventionsfachkréaften betreut

und angeleitet. In den Oster-, Sommer-, und Herbstferien wird zudem ein mehrtagiges

Ferienangebot angeboten. Kindern, fur die ein Gruppenangebot nicht in Frage kommt,

werden Einzelangebote ermdglicht.

Angebotsformat
Durchfihrungsort

Stadtbezirk

Stadtteile

Zielgruppe
Teilnehmerzahl

Angebot besteht seit
Geplante Laufzeit
Evaluation des Angebots
Tragerkategorie

Trager

Ansprechpartner*in
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Gruppensetting

Beratungsstelle

SB1,SB2,SB3,SB4,SB5,SB6,SB7,SB8,SB9, SB

10, Uberregional

alle Stadtteile sowie Uberregional

6-9 Jahre und 10-17 Jahre
5-10

01.01.2021

jahrliche Befristung

Nein

Drogenhilfe e. V., tragertbergreifend

CROSSPOINT-Die Dusseldorfer Suchtpravention

Johannes-Weyer-Stral3e 1
40225 Dusseldorf

(Praventionsfachkraft)
Kristina Bauer

bauer@crosspoint-duesseldorf.de

Jule Dordelmann

doerdelmann@crosspoint-duesseldorf.de

0211/ 301388-11 oder -14
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Weitere Informationen Im Rahmen von KONFIDU wird auf3erdem Folgendes
angeboten:

? Beratung fur Eltern
? Schulungen fur Fachkrafte

https://perspektive-suchtfragen.de/index.php/angebotesite

map/fachkraefte/projekt-konfidu
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