
Gesundheit · Krise, Konflikt & Gewalt · Sucht

KONFIDU - Zuversicht für
junge Menschen aus
belasteten Familien

Schulungen für Fachkräfte

#Abhängigkeit #Belastete Familie #Beratung #Crosspoint #Fachkräfte
#Fachkräfteberatung #Psychisch belastete Familien #Psychische Belastung
#Schulung #Sucht #Suchtbelastete Eltern

Ein Ziel des Angebots ist die stetige Vernetzung von Hilfeeinrichtungen, die mit betroffenen

Kindern und Jugendlichen sowie deren Eltern arbeiten. Fachkräfte werden über Vermittlung

von Informationen und methodischer Kompetenzen, sowie der Reflektion der eigenen

Haltung zum Thema psychische Erkrankung/Sucht und Elternrolle, in ihrer fachlichen

Kompetenz und Handlungssicherheit gestärkt.

Für pädagogische Fachkräfte werden fachliche Beratung im konkreten Fall als auch

Schulungen zu folgenden Themen und Fragestellungen angeboten:

- Suchtentwicklung und Substanzenkunde

- Besonderheiten von Kindern und Jugendlichen aus psychisch und/oder suchtbelasten

Familien: „Welche Rolle übernimmt ein Kind in der Familie? Was sind häufige

Verhaltensweisen?
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- Haltungsfragen „Wie ist meine persönliche und fachliche Einstellung zu Suchtmittel-

gebrauch und Suchtentwicklung?“, „Wie gehe ich mit meinen eigenen Gefühlen/Haltungen

um, wenn ich in einer psychisch und/oder suchtbelasteten Familie tätig bin?"

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Beratungsstelle, Sonstiges

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3, SB 4, SB 5, SB 6, SB 7, SB 8, SB 9, SB

10, Überregional

Stadtteile alle Stadtteile sowie Überregional

Zielgruppe Fachkräfte

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Ja, durch schulende Personen

Trägerkategorie trägerübergreifend

Träger CROSSPOINT - Die Düsseldorfer Suchtprävention

Johannes-Weyer-Straße 1

40225 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Kristina Bauer (Präventionsfachkräfte)

bauer@crosspoint-duesseldorf.de

Jule Dördelmann (Präventionsfachkräfte)

doerdelmann@crosspoint-duesseldorf.de

0211/ 301388-11 oder -14

Weitere Informationen Im Rahmen von KONFIDU wird angeboten:

? Gruppenangebot für Kinder von 6-11 Jahre

? Ferienangebot für Kinder/Jugendliche von 6-14 Jahre

? Einzelangebote für Kinder/Jugendliche von 6-17 Jahre

? Beratung für Eltern

https://perspektive-suchtfragen.de/index.php/angebotesite

map/fachkraefte/projekt-konfidu
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