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Löwenkids

Inklusionsangebot für Kinder mit einem körperlich
oder psychisch erkranktem Elternteil oder
Geschwisterkind

#Belastete Familie #Beratung #Caritas #Inklusion #Kinder #Krankheit #Krise
#Psychisch belastete Eltern #Psychisch belastete Familien #Psychische Belastung
#Psychische Erkrankung #Psychische Gesundheit #Psychisch kranke Eltern
#Seelische Belastung #Seelische Gesundheit

Löwenkids ist ein Inklusionsangebot für Kinder aus Familien, in denen ein Elternteil oder ein
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Geschwisterkind körperlich oder psychisch erkrankt ist und hierdurch erhebliche

innerfamiliären Belastungen zu tragen sind.

Es dient der Aktivierung und Stärkung eigener Ressourcen und fördert die positive

Entwicklung der Kinder, die soziale Kompetenz, das Selbstwertgefühl, die Erfahrung von

Selbstwirksamkeit und stärkt die Beziehungs- und Kooperationsfähigkeit.

Im Rahmen einer kleinen Gruppe von vier Kindern, die von zwei MitarbeiterInnen geleitet

wird, können die Kinder durch die Methode des Rollenspiels sich selbst neu erleben, ihre

eigene Wirklichkeit darstellen und im „so tun, als ob Spiel“ neue Bewältigungsstrategien

entdecken. Die Kinder entwickeln mit Begleitung der therapeutischen Fachkräfte im

gemeinsamen Aushandlungsprozess eigene Geschichten und Spiellandschaften und setzen

diese im Rollenspiel um.

Es finden 8 Gruppentreffen mit den Kindern statt und ein Vor- und Nachgespräch mit den

Eltern.

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Beratungsstelle

Stadtbezirk SB 6

Stadtteile Rath

Zielgruppe 6-9 Jahre

Teilnehmerzahl 4

Angebot besteht seit 01.01.2025

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Nein

Trägerkategorie Katholisch

Träger Caritas Familienberatung Rath

Rather Kreuzweg 43

40472 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Andreas Nicolai-Steinhoff

erziehungsberatung.rath@caritas-duesseldorf.de
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0211 51 62 97 78

Weitere Informationen https://www.caritas-duesseldorf.de/hilfe-angebote/kinder-

jugend-familie/erziehungs-familienberatung/
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