
Beeinträchtigung / Inklusion · Gesundheit

Para & Special Sporttag

Finde Freude an Bewegung

#Beeinträchtigung #Beratung #Bewegung #Bewegungsförderung #Inklusion
#Jugendliche #Kinder #Para #Prävention #Sport #Sportamt #Sportförderung

Der Para & Special Sporttag ist Teil von CHECK'D - dem Düsseldorfer Modell der

Bewegungs-, Sport- und Talentförderung. Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 16

Jahren mit Behinderung können verschiednene Inklusions-Sportangebote der Sportvereine in

Düsseldorf an einem Tag in der Leichtathletikhalle im Arena-Sportpark kostenlos

ausprobieren. Ziel der Veranstaltung ist die Vermittlung von Spaß an Bewegung. Im

Anschluss findet ein sportartenübergreifendes wöchentliches Para & Special Sporttraining

statt, das ebenfalls kostenfrei besucht werden kann. Außerdem wird den Kindern und

Jugendlichen der Weg zu passenden Vereinssportangeboten eröffnet.

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Sonstiges

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3, SB 4, SB 5, SB 6, SB 7, SB 8, SB 9, SB

10

Stadtteile alle Stadtteile
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Zielgruppe 6-9 Jahre, 10-17 Jahre, Eltern und Fachkräfte

Teilnehmerzahl 90

Angebot besteht seit 12.11.2023

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots In Planung, durch Sportamt

Trägerkategorie Städtisch

Träger Stadtverwaltung Düsseldorf

Sportamt

Arena-Str. 1

40474 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Ruth Dagge

(Inklusionsbeauftragte des Sportamtes)

ruth.dagge@duesseldorf.de

0211 89-27608 (montags bis mittwochs von 8.00 von

14.00 Uhr

Weitere Informationen Informationen zum Para & Special Sporttag sowie Para &

Special Sporttraining sind auf der Internetseite des

Sportamtes erhältlich.

https://www.duesseldorf.de/sportamt
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