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Bildung - Erziehung und Familie

Triple P online - Positive
Parenting Program®

Triple P vermittelt bewahrte Tipps und Ideen, wie
Eltern Ihren Kindern helfen, ihr Potential zu
entfalten und zu zufriedenen, ausgeglichenen und
selbstsicheren Personlichkeiten heranzuwachsen.

#Amt fur Soziales und Jugend #Aufwachsen #Eltern #Elternberatung #Familie #Kinder
#Pravention
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Triple P

Positive Parenting Program

Die Landeshauptstadt Disseldorf mdchte ein lebenswerter Ort fir Familien sein. Dazu gehort
auch, Unterstltzung fir Eltern bereitzustellen, um das Elternsein leichter und schoner zu
machen.
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Triple P — Positive Parenting Program® vermittelt Innen bewéhrte Tipps und Ideen, wie Sie

Ihren Kindern helfen, ihr Potential zu entfalten und zu zufriedenen, ausgeglichenen und

selbstsicheren Personlichkeiten heranzuwachsen. Lernen Sie Wege kennen, wie Sie

konstruktiv mit unerwiinschtem Verhalten umgehen kénnen und diejenigen Verhaltensweisen

unterstitzen kénnen, die Ihrem Kind im Umgang mit anderen helfen. Starken Sie lhre

Beziehung zu lhren Kindern und zu Ihrem Partner.

Triple P ist jetzt auch online verfligbar, und damit noch bequemer. Und das Beste ist: Es ist
kostenlos fur alle Dusseldorfer Familien — dank des Jugendamtes der Landeshauptstadt

Diisseldorf.

Fachkrafte, die Interesse an Triple P Online haben, wenden sich bitte an

triplep@duesseldorf.de.

Angebotsformat
Durchfihrungsort

Stadtbezirk

Stadtteile

Zielgruppe

Angebot besteht seit
Geplante Laufzeit
Evaluation des Angebots
Tragerkategorie

Trager
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Einzelsetting
Online

SB1,SB2,SB3,SB4,SB5,SB6,SB7,SB8,SB9, SB
10

alle Stadtteile

(werdende) Eltern

01.04.2020

31.12.2027

Ja, durch Ronja Dirscherl, Triple P Deutschland Vertrieb
Stadtisch

Stadtverwaltung Dusseldorf

Amt fur Soziales und Jugend
Jugend- und Elternberatung

Willi-Becker-Allee 10

40227 Dusseldorf
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Weitere Informationen
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Lydia Papenberg
(Fachkraft)
triplep@duesseldorf.de
02118995880

Bei Triple P Online haben Eltern das Steuer in der Hand.
Sie kénnen:

- Die Erziehungsfertigkeiten auswahlen, die zu lhrer
Familie passen.

- Das Programm jederzeit und Uberall machen — 24/7.

- In Ihrem eigenen Tempo arbeiten.

- Eine Urkunde erhalten, wenn Sie fertig sind.

https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-
finden/triple-p-in-duesseldorf/
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