
Bildung

Zwergenkochen

Eltern-Kind-Angebot in der Küche

#Eltern-Kind-Kurs #Ernährung #Essen #Familie #Familie Leben #Familienernährung
#Gesunde Ernährung #Gesundes Aufwachsen #Gesundheit #Gesundheitskompetenz
#Hell-Ga #Junge Familie #Kinder #Kleinkind #Kochen #SOS Kinderdorf

In einer kleinen Gruppe wird mit viel Vergnügen an eine einfache und gesunde

Familienernährung herangeführt. Beim Zwergenkochen wird gemeinsam geschnibbelt,

gerührt, gekocht, gebacken und nicht zuletzt gemeinsam essen.

Angebotsformat Gruppensetting
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Durchführungsort Offener Treff

Stadtbezirk SB 10

Stadtteile Garath

Zielgruppe (werdende) Eltern, 0-2 Jahre und 3-5 Jahre

Teilnehmerzahl 3

Angebot besteht seit 2019

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Unbekannt

Trägerkategorie Sonstige

Träger SOS Kinderdorf Mehrgenerationenhaus Hell-Ga

Matthias-Erzberger-Str. 24

40595 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Clarissa Methner

(Eltern-Kind-Kurs Leitung, Köchin,

Hauswirtschaftsmeisterin)

Clarissa.Methner@sos-kinderdorf.de

015231969903
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